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主 持 人：虞彩霞 王敏兰 2025年 06 月 06 日

精研班会育新人 深耕德育主阵地

鸣凰中学名班主任工作室于6月6日在道德讲堂举办以“如何建好用好学校德育阵地开展德

育工作”为主题的德育工作研讨活动。本次活动通过主题班会展示、名师点评和互动研讨等环

节，为德育工作者提供了交流互鉴的平台，既有生动鲜活的课堂实践，又有高屋建瓴的专业引

领，为扎实推进学校德育工作高质量发展注入了新动能。

一、班会展示：德育实践生动呈现

鸣凰中学初一（10）班展示了《向校园欺凌说“不”》的主题班会，以“拒绝校园欺凌”为

核心，精准对接初中生心理特点与校园生活实际。通过“什么是欺凌—危害有哪些—如何预防应

对”的逻辑链条，层层递进解决“认知模糊、意识淡薄、应对缺位”三大问题，既呼应国家“未

成年人保护”政策要求，又切实回应学生成长中的现实困惑，体现了德育的针对性与时效性。本

次班会以“小切口”撬动“大德育”，通过创新形式、扎实内容与情感共鸣，真正让“拒绝校园

欺凌”从口号变为学生的自觉意识与行动。其“体验式德育”“协同式育人”的思路为同类主题

班会提供了可借鉴的范本——德育无需空泛说教，唯有贴近学生生活、激活情感共鸣、落实实践

引导，方能让“立德树人”落地生根，守护少年的美好成长。
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二、名师点睛：德育路径精准把脉

校名班主任沈琳老师对本节主题班会课进行了点评，她提出本节课班会课有“三个强”：一、

邀请了德育校长进班宣讲，权威性强；二、行动环节进行了承诺书签署、宣誓环节，仪式感强；

三、互动环节给予学生充分的思考以及表达的机会，主体性强。总体而言，这堂班会课达到了

预期目标，对培养学生法治观念、提升自我保护能力起到了积极推进作用。沈琳老师还提出班

会课要做到，一应明确主题班会的德育目标，二要注重主题班会的德育实效，三需创新主题班

会的形式，四要关注多方协同合作。最后，沈琳老师强调主题班会虽小，却是德育工作的大舞

台。只要我们用心设计、创新形式、凝聚合力、注重实效，就能建好用好这块德育阵地。
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三、互动研讨：德育论道共践初心

互动研讨环节中，鸣凰中学名班主任工作室组织全体教师围绕日常德育工作中遇到的问

题展开深入交流与讨论。多位教师就“如何将本次示范班会的互动形式（如小实验/头脑风暴等）

迁移到日常德育课”展开讨论。有老师提出“要根据学情做本土化改造”的观点，与沈琳老师

点评中强调的“德育内容要贴近学生实际生活”形成呼应。也有老师根据“德育要小切口深挖

掘”的建议提出“微班会”设计的创新想法。工作室领衔人王敏兰老师强调：“今天的研讨实

现了从课例观摩到理论提升再到实践转化的完整闭环，这正是德育工作者最需要的专业成长路

径。”最后，工作室领衔人虞彩霞老师总结道：“我们要满怀信心展望未来德育工作的发展方

向，深化实践创新，强化专业引领，推动协同育人，让我们以此次活动为契机，继续深耕德育

沃土，用爱与智慧浇灌每一棵成长的幼苗，为培养担当民族复兴大任的时代新人而不懈努力！”

本次“如何建好用好学校德育阵地开展德育工作”专题活动在思想的碰撞与智慧的共享中圆

满结束。通过主题班会展示、名师深度点评以及教师们的热烈研讨，我们不仅看到了德育实践的

创新成果，更感受到了德育工作者们的教育热忱与专业智慧。活动实现了从理论到实践、从个体

到集体的多重跨越，为提升学校德育工作的实效性提供了宝贵经验。德育之路，道阻且长；行则
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将至，做则必成。愿我们以今日之收获为星火，点燃明天德育的燎原之势，共同谱写立德树人的

崭新篇章！

撰稿：陈莹

摄影：王敏兰、陈成
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